
               



 проводится обязательная термометрия учащихся и работников школы с записью в 

специальном журнале. Лица с температурой тела 37,1 и выше, а также с признаками 

ОРВИ к учебному процессу не допускаются. В целях предупреждения 

распространения ( СOVID-19) проводятся противоэпидемические мероприятия 

(ежедневная влажная уборка помещений с использованием дезинфицирующих средств 

с обработкой всех контактных поверхностей, проветривание, обработка рук мылом и 

антисептиками, установка рециркуляторов  для обеззараживания воздуха во всех 

помещениях учреждения. 

. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для первоклассников – 4 урока и один раз в неделю – 5 уроков (за счет урока 

физкультуры); 

 для обучающихся  2 – 4 классов - 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков (с учетом 

урока физкультуры); 

 для обучающихся  5-7 классов – не более 7 уроков; 

 для обучающихся  8-11 классов – не более 8 уроков. 

Аудиторная недельная нагрузка не   превышает: 

 для первоклассников – 4 урока; 

 для обучающихся  2-4-х классов –5 уроков; 

 для обучающихся  5-6-х классов –  6 уроков; 

 для обучающихся 7-11-х классов –7 уроков. 

  

При организации учебного процесса предусмотрена возможность использования 

сетевой формы реализации образовательных программ в части освоения отдельных 

предметов и внеурочной деятельности. Предусмотрено использование дистанционных 

образовательных технологий для отдельных предметов и элективных курсов. 

В 1-4 классах в дистанционном режиме изучение предметов:  ИЗО, музыка, 

технология, ОРКСЭ, родной язык, физкультура (1час); 

в 5-7 классах – ИЗО, родной язык; 

в 8-9 классах – ИЗО, музыка, родной язык, физкультура (1час), ОБЖ; 

в 10-11 классах – родной язык, ОБЖ, физкультура (1 час), МХК, проектная 

деятельность, технология, элективные курсы 

            Организация внеурочной деятельности, проведение классных часов и других 

воспитательных мероприятий также возможно с применением дистанционных 

технологий во второй половине дня. 

 



        Обучение в 1-х классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной недели и в 1 смену; 

- используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии  (сентябрь, октябрь 

– 3 урока в день по 35 минут, в ноябре, декабре – 4 урока по 35 минут, январь – май –4 

урока по 40 минут);  

 

Расписание звонков для обучающихся 1-х классов 

сентябрь, октябрь 2020 года 

№ п/п 

уроков 

Время Перемена, мин 

1               08.10 – 8.45 10 

2 8.55– 09.30 20 

3 09.50 - 10.25   

 

Расписание звонков для обучающихся  1-х классов 

ноябрь, декабрь  2020 года 

№ п/п  

уроков 

Время Перемена, мин 

1               08.10 – 8.45 10 

2 08.55– 09.30 20 

3 09.50 – 10.25 10 

4 10.35-11.20   

 

Расписание звонков для обучающихся  1-х классов 

Январь-май   2020 года 

№ п/п  уроков Время Перемена, мин 

1               08.10 – 8.50 10 

2 09.00– 09.40 20 

3 10.00 – 10.40 10 

4 10.50 -11.30   

 

Расписание звонков для обучающихся  2-х классов 

№ п/п  уроков Время Перемена, мин 

1 08.30– 09.10 10 

2                  09.30– 10.10 10 

3 10.20– 11.00 20 

4 11.10 – 11.50 10 

5 12.00 – 12.40   

   

Расписание звонков для обучающихся  3-х классов 

№ п/п  уроков Время Перемена, мин 

1 09.00-09.40 10 

2 09.50-10.30 10 

3 10.50-11.30 20 

4 11.40-12.20 10 

5 12.30-13.10   



 

Расписание звонков для обучающихся  4-х классов 

№ п/п  уроков Время Перемена, мин 

1 09.20-10.00 10 

2 10.20-11.00 20 

3 11.10-11.50 10 

4 12.00-12.40 10 

5 12.50-13.30   

 

Расписание звонков для обучающихся  5-6-х классов 

№ п/п  уроков Время Перемена, мин 

1 08.50-09.30 10 

2                  09.40-10.20 10 

3 10.30-11.10 20 

4 11.30-12.10 20 

5 12.30-13.10 10 

6 13.20 -14.00   

 

Расписание звонков для обучающихся  7-11-х классов 

 

№ п/п  уроков Время Перемена, мин 

1 08.00-08.40 10 

2 08.50-09.30 10 

3                  09.40-10.20 10 

4 10.30-11.10 20 

5 11.30-12.10 20 

6 12.30-13.10 10 

7 13.20– 14.00   

 

    

Организация промежуточной аттестации: 

       Ежегодная промежуточная аттестация проводится в следующих  формах: 

комплексные  работы,  зачеты, годовые и полугодовые контрольные работы, которые 

могут проводиться   по отдельным предметам,  по итогам  четвертей, полугодий, по 

окончанию учебного года, начиная с 3-го класса. Промежуточная аттестация 

проводится не позднее трёх дней до окончания четверти, полугодия,  учебного года. 

      Решение  о проведении такой аттестации в данном учебном году принимается не 

позднее 30  августа педагогическим советом школы, который определяет формы, 

порядок и сроки проведения промежуточной аттестации. 

  Организация  итоговой аттестации: 

             Итоговая аттестация в 9-х, 11-х классах проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством Просвещения Российской Федерации на данный 

учебный год. 

 


